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Jahresprogramm 2024 

des Tiroler Kerngruppen-Vereines 
eine private Initiative seit 10 Jahren: 
„TIROLER KERNGRUPPEN – VEREIN“ 

Gemeinnütziger Verein zur Förderung gesellschaftlicher und sportlicher Aktivitäten für 
Menschen mit Behinderung“ 

ZVR-Zahl 602113404 BH Innsbruck 
Obmann Egon Lamprecht, Tel 0664 914 2060 email: egon.lamprecht@gmail.com  

 
Der Verein, dessen Tätigkeit nicht auf Gewinn orientiert ist, bezweckt die Förderung von 
gesellschaftlichen und sportlichen Aktivitäten für Menschen mit Behinderung, die Pflege von 
geselligen Zusammenkünften, Ausflügen, musikalischer Auftritte, künstlerischer Projekte sowie  
die Pflege von sportlichen Aktivitäten, wie Wanderungen, Schwimmen oder Tanz. Er übt diese 
Tätigkeiten vor allem mit Hilfe von Angehörigen, von Assistenzen und notwendigen 
Hilfestellungen von Dritten und von Fachpersonal aus.  
 

   

 

LOGO des TKGrV 
Seht ihr die Hände in der Mitte des Tiroler Adlers?         
Sie nehmen und sie geben etwas weiter!  

Eindrucksvoll ist es Patricia KARG, einer der namhaf-
testen Künstlerinnen in Tirol , gelungen, mit Symbolik 
und Farbenspiel unsere Haltung im Tiroler 
Kerngruppen-Verein auszudrücken: Nehmen und 
Geben. 

Der Adler steht für unsere Heimatverbundenheit. Das 
freundliche Gelb und das Orange steht für die 
OOenheit, die Farbe Rot drückt die Leidenschaft aus, 
mit der wir in unserem Verein arbeiten. Das Blau 
signalisiert Vertrautheit und Beständigkeit und 
schließlich weist das Grün hin auf die HoOnung. 

Nämlich die HoOnung, in unserem Tun auf Achtung 
und Respekt, auf eine wertschätzende Haltung 
behinderten Menschen gegenüber zu stoßen. 
Lebendige Dialoge zu erfahren, ohne die unser Leben 
einsam wäre!  

Dank an unser Ehrenmitglied AltLH DDr. Herwig van 
Staa, und an die Künstlerin Patricia KARG, die das 
identitätsstif-tende Logo ermöglicht haben.  

Wir finanzieren uns ausschließlich 
aus SPENDEN -  vielen Dank! 

Raiff. Bank Telfs Mieming 
IBAN: AT78 3633 6000 0049 2942 

BIC: RZTIAT22336   -  
 

mailto:egon.lamprecht@gmail.com
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Der Tiroler Kerngruppen-Verein lädt seine Mitglieder und 

seine Freunde ein zu einer gemütlichen 
 

WINTER-WANDERUNG  
auf die STÖTTL-ALM in MIEMING 

 
Wann?  Am Sonntag, den 3. März 2024 
Treffpunkt: um 10:30 Uhr in Mieming!  

ACHTUNG! Uhr am Parkplatz hinter dem „Green Vieh“ - 
GH Schwarz Stöttlalm-Besucher dürfen hinter/oberhalb 
dem Lokal Green-Vieh parken!  
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Das Essen und 1 Getränk        
  sind für alle TeilnehmerInnen FREI!   
 

Besonders vom Hüttenwirt Raphael empfohlen:      
 Schnitzel oder Fleischlaibchen mit Kartoffelsalat!   
 Wer etwas anderes à la card bestellt: auch ok   
 (schon vorbestellt sind: 3x Kaiserschmarn als Nachtisch für alle) 

(Sonderwünsche, zB Kuchen und Kaffee bitte selbst berappen, danke!) 

Der Vorstand des Tiroler Kerngruppen-Vereines bedankt sich herzlich beim 
Hüttenwirt der STÖTTL-Alm RAPHAEL und seinem Team für die 
freundliche Einladung!  

Und bedankt sich auch beim VizeObmann Marco Falkner und Margit 
Falkner für die tolle Organisation unserer Frühlingswanderung 2023 in 
Mieming!   

ANMELDUNGEN SIND ERWÜNSCHT!  

egon.lamprecht@gmail.com  

bei Fragen 0664 914 2060 Egon   

 

mailto:egon.lamprecht@gmail.com
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Der Tiroler Kerngruppen-Verein lädt seine Freunde:  
• vom Tiroler Kerngruppen-Verein 
• die Freunde von Tango-Roses und Inn-Tango 
• der Lebenshilfe und dem Altenverband Region Telfs 
• sowie Freunde des SLW und Verein WIR  

Kurz: Menschen mit besonderem Bedarf, deren Angehörige und 
AssistentInnen ein zu einer Wanderung durch den ... 

ALPENZOO         
 Wann?   GEÄNDERT wegen Schlecht-Wetter!  

  am Sonntag, den 28. April 2024 

Treffpunkt: um 11.00h im Bereich der Talstation der Hungerburg  
  Bahn/Innsbruck; Autofahrer: ihr könnt in der Tiefgarage beim  
  Kongress gratis parken, Parkschein im Eingangsbereich der  
  Hungerburgbahn an der Kassa bitte abholen 

Programm:  Treffpunkt ab 11:15h bei der Bahn/Kassa neben Kongress, mit 
  der Standseilbahn zum Alpenzoo; Zusammenwarten (Karten); dann 
  wandert jeder für sich durch den Alpenzoo bis 14:00h;   
  anschließend besteht die Gelegenheit zu einer Jause/Kaffee im 
  Restaurant des Alpenzoo;      
  Die Fahrt mit der Hungerburgbahn/der Eintritt und  

  Jause/Getränk: sind  FREI 

ALLES mit freundlicher Unterstützung von AltLH Günther PLATTER 

Anmeldungen sind NICHT ERFORDERLICH! Aber im Falle einer (wetterbedingten) 
Absage können wir euch nur nach der Liste der Anmeldungen verständigen! Daher sind 
ANMELDUNGEN möglich unter: egon.lamprecht@gmail.com  

Telefonische FRAGEN: unter Egon 0664 914 2060  

mailto:egon.lamprecht@gmail.com
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Der Tiroler Kerngruppen-Verein lädt seine Freunde:  
• vom Tiroler Kerngruppen-Verein 
• die Freunde von Tango-Roses und Inn-Tango 
• der Lebenshilfe und dem Altenverband Region Telfs 
• sowie Freunde des SLW und Verein WIR  

Kurz: Menschen mit besonderem Bedarf, deren Angehörige und 
AssistentInnen sind eingeladen zu einem  

Sportlichen WINGS for LIFE – LAUF! 

 
 

Am 5. Mai 2024, um 13:00h 
laufen/gehen wir gemeinsam los im Dienste der Rückenmark-Forschung!  

ODER EINFACH SO MITWANDERN! 
 
WANN/WO: am 5. Mai Treffpunkt um 12:30h am  

Parkplatz GH TRAMSER HOF oberhalb Landeck 
Wegbeschreibung: du fährst mit dem PKW in Landeck aus - Richtung Stadtpfarrkirche 
Landeck/ dann Richtung Schloss Landeck – und dann nimm die Abzweigung Richtung GH Tramser Hof 
– dort (oder oberhalb) das Auto abstellen - Treffpunkt 12:30h; Spaziergang 3 min zum  
 Tramser Weiher oberhalb dem GH Richtung Osten. Dort starten wir um 13:00h.  
 
Die Wegstrecke ist eben. Zuerst kommt eine kleine Steigung aufwärts bis nächsten 
Wegkreuzung – dort nimm den oberen Weg, den Hammerleweg/Forstweg Richtung 
Rifenal/Hubertuskapelle  - nicht Richtung Zams (das wäre der untere Weg), sondern den oberen 
Hammerleweg Richtung Rifenal. 
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HOTEL TRAMSER HOF 

 2min oberhalb des GH liegt der
  TRAMSER WEIHER  

An der ersten Wegkreuzung den oberen 
HAMMERLEWEG wählen 

Immer gerade aus Richtung Osten, bis zur HUBERTUSKAPELLE, sie liegt am Weg. Dort ist das Ende 
unseres Laufes. Dann geht’s den selben Weg wieder zurück – wieder bis zum HOTEL Tramser Hof.  
Hin- und retour gehst du ca 1 Stunde. Man kann auch jederzeit auf der Strecke umkehren und 
zum Tramser Hof gehen.  
Möglichkeiten: gleiche Strecke 2x laufen (gehen) 
Oder von der Hubertus-Kapelle weiter wandern bis Rifenal (Kronburg wäre zu weit) und wieder 
zurück zum Tramser Hof.  
 

TREFFPUNKT ist dann wieder um 15:00h beim GH 
TRAMSER HOF 

KAFFEE – KUCHEN - MUSIZIEREN 
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    Florian 
 
https://www.stadt-wien.at/freizeit/sport/laufen/wings-for-life-
run.html#:~:text=Die%20Startgeb%C3%BChr%20betr%C3%A4gt%2020%20Euro.&t
ext=Lade%20dir%20die%20Wings%20for,dem%20virtuellen%20Catcher%20Car%2
0davon. 
... und meldet sich MIT EIGENER APP RUN  

gemeinsam mit Siegrid Heppke 
(bitte Kontakt aufnehmen unter email-Adresse siegrid Heppke s.heppke@tsn.at) zum Lauf 
an. Die Startgebühr beträgt EUR 20,-. Man kann auch „Patin/Pate“ sein und jemanden zur 
Wanderung für wings-for-life einladen. Die Startgelder kommen dann dem Projekt zugute. 
Wie viele Kilometer du läufst/gehst/wanderst spielt keine Rolle. Es geht (auch uns) um ein 
Gemeinschaftserlebnis für eine gute Sache. 

 
Überall auf der Welt laufen, gehen oder rollen Menschen mit dir zur selben Zeit.  

Die Technik dazu ist lustig: 
Wähle die Startzeit des Catcher Cars nach Beginn deines Laufes – zB 5km Hubertuskapelle. 
Dann tippe auf den START Button und teste, wie weit du laufen kannst, bevor es dich 
überholt. Du kannst frei wählen, ob das Catcher Car 10, 20 oder 30 Minuten die Verfolgung 
aufnimmt, nachdem du losstartest. 
 
Es gibt ein (virtuelles) Catcher Car. Es nimmt 30 Minuten nach dem Start die Verfolgung auf 
und überholt die Teilnehmer nach und nach. Das virtuelle Catcher Car startet 30 Minuten 
nach dem Start – auf deinem Handy! - mit einer Geschwindigkeit von 14 km/h und erhöht 
seine Geschwindigkeit konstant bis der letzte Läufer eingeholt wurde. Dann ist dein/euer 
Lauf offiziell beendet.  

   

                          
 

Catcher-Car   Egon      Marco        Mario 

ANMELDUNG – bitte SELBSTR! 

Wer gerne mitmachen möchte, 
ladet sich die Wings for Life 
World Run App herunter … 

https://www.stadt-wien.at/freizeit/sport/laufen/wings-for-life-run.html#:~:text=Die%20Startgeb%C3%BChr%20betr%C3%A4gt%2020%20Euro.&text=Lade%20dir%20die%20Wings%20for,dem%20virtuellen%20Catcher%20Car%20davon
https://www.stadt-wien.at/freizeit/sport/laufen/wings-for-life-run.html#:~:text=Die%20Startgeb%C3%BChr%20betr%C3%A4gt%2020%20Euro.&text=Lade%20dir%20die%20Wings%20for,dem%20virtuellen%20Catcher%20Car%20davon
https://www.stadt-wien.at/freizeit/sport/laufen/wings-for-life-run.html#:~:text=Die%20Startgeb%C3%BChr%20betr%C3%A4gt%2020%20Euro.&text=Lade%20dir%20die%20Wings%20for,dem%20virtuellen%20Catcher%20Car%20davon
https://www.stadt-wien.at/freizeit/sport/laufen/wings-for-life-run.html#:~:text=Die%20Startgeb%C3%BChr%20betr%C3%A4gt%2020%20Euro.&text=Lade%20dir%20die%20Wings%20for,dem%20virtuellen%20Catcher%20Car%20davon
mailto:s.heppke@tsn.at
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Der Verein LEBENSHILFE, Region Telfs, der Tiroler 

Kerngruppen-Verein und der  
Verein Taktor & OLDIES Tiroler Oberland 

 

 
 

laden den ihre Freunde ein zu einem:  

  lustigen Traktorfest in Rietz 
Für ca 50 Menschen mit besonderem Bedarf  

und deren AssistentInnen  

 

Die Sitze auf den Oldtimertraktoren sind speziell für Kinder und 
Erwachsene (mit besonderem Bedarf) gebaut und sind sicher! 
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Wann?  SAMSTAG, 25. Mai 2024 – nicht bei Schlechtwetter 

Treffpunkt um 11:00h beim Gemeindeamt Rietz, Fahrt mit 
   Oldtimer-Traktoren in mehreren Runden 

Anmeldungen erwünscht  egon.lamprecht@gmail.com 

Transport bitte selbst organisieren! 

Programm: 
Ab 11:00h bis 15:00h FAHRTEN mit den OLDTIMER-TRAKTOREN 
Ab 13:00h    JAUSE  
Ab 13:30h    KAFFEE und KUCHEN und  

 
Weiters gibt es wieder  
die heiß begehrte FOTOBOX:   
Ende: 17:00h Heimfahrt    

EINTRITT FREI!    

Wir bedanken uns herzlich bei den SPONSOREN:  

 Tiroler Kerngruppen-Verein für Kuchen und Kaffee  

 Traktor-Oldies Oberland für die Location, die Traktorfahrten uvm  

 Lebenshilfe Tirol, Region Telfs für den DJ Armin Abolis 

Metzgerei KLIMA in Mieming für die pikante Verpflegung  

Der Raiffeisenbank Telfs für die Foto-Box 

Familie Mair ZELTVERLEIH TELFS für das Festzelt 

 

       Dj Armin FIREBIRD 

mailto:egon.lamprecht@gmail.com
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Der Tiroler Kerngruppen-Verein lädt seine Freunde ein! 

...zu einem BADETAG im AQUA-DOME zu 
einem eigenen frei gewählten Termin 

Die Zuteilung der Eintrittskarten ist limitiert für maximal 20 
Personen mit besonderem Bedarf und deren AssistentInnen! 

GUTSCHEINE für Eintritt werden per email versandt 

Der Badetag ist für Menschen mit besonderem Bedarf und 
deren Betreuer damit KOSTENLOS! 

 

 

 

 

ANMELDUNGEN möglich unter: egon.lamprecht@gmail.com 

 

mailto:egon.lamprecht@gmail.com
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    VORTRAG 

TUGENDARBEIT 
 

Wann?  am MONTAG 3. Juni 2024, 19:00h  
 
Wo?    TELFS – großer RATHAUSSAAL Wallnöfer-Platz 

 
Programm:  Auftritt:   TANGO-ROSES  
   Vortrag:   Dr. Shima POOSTCHI – Tugendarbeit 
   Anschließend: Diskussion     

  
EINE VERANSTALTUNG der …  
 

    

Region Telfs       des Tiroler Kerngruppen-Vereins und dem    

      
 

 

TANGO ROSES  

 LEBENSHILFE und ALTENVERBAND TELFS 
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„Mit der eigenen Haltung zur Wandlung des Umfelds beizutragen 
geht Hand in Hand mit der Wandlung des eigenen Charakters“ 

Unsere Themen: 

HILFSBEREITSCHAFT 

ICH SCHÄTZE AN DIR …  

DANKBARKEIT 

ZUSAMMENARBEIT 

HOFFNUNG & ZUVERSICHT 

RESPEKT 

EHRLICHKEIT und  

GEDULD 

mit einer TANZEINLAGE (Premiere) von  

TANGO ROSES 
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Der Tiroler Kerngruppen-Verein und das 

 
Laden ein! 

  

Zu einem 
ALPENRUND-FLUG  

für   Menschen mit 
besonderem Bedarf 

Wann?   voraussichtlich am Dienstag, 9.7.2024    

    Der genaue Termin kann erst – je nach Wetterlage –bekannt gegeben 
werden!  
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Angesprochen sind wie in den Jahren zuvor die   
sportlichen mutigen und kreativen 
BewohnerInnen der Mobi-Einrichtungen der 
LEBENSHILFE  TIROL dem Verein WIR und die 
BewohnerInnen des Serafischen Liebes- 
werks!  Wir geben      15 Personen die Mög-
lichkeit, einen  ALPENRUNDFLUG hoch 
über den östl. Bergen von Vorarlberg und dem 
westl. Arlberggebiet zu erleben! 

   

TREFFPUNKT:  um 11:00 Flugplatz Hohenems 
Mittagessen ca 12.30h  

Ablauf: in den Flugzeugen sitzen 2-3 Fluggäste    
Während der Wartezeit gibt es Gelegenheit zu 
Besichtigungen des Flughafens und zur Verpflegung; 
Zum Alpenrundflug sind maximal 15 Personen 
eingeladen! Auch Rollstuhl-Fahrerinnen können 
(nach Rück- sprache mit uns) teilnehmen!  

Kosten: Die Kosten: EUR 20,- Selbstbehalt 

Der Rest wird für 15 Personen zur Gänze vom 
Tiroler Kerngruppen-Verein und von der 
LEBENSHILFE Region Telfs finanziert! 
Vielen Dank!  Weitere TeilnehmerInnen sind 
möglich,  müssen aber mit höheren Kosten rechnen! 

Anreise und Heimfahrt bitte selbst 
organisieren! 

Eine 
Zusammenarbeit 
mit  

Dem FLUGTEAM 
Hohenems, 

Dem Tiroler 
Kerngruppenverein  

und der 
LEBENSHILFE 
TIROL, Region 
Telfs 
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Anmeldungen erforderlich!  

egon.lamprecht@gmail.com  

oder telefonisch: 

Handy 0664 914 2060   (Egon, Tiroler Kerngruppen-Verein) 

oder über die 

Lebenshilfe Tirol, Region Telfs - TelNr Egon wie oben 0664 914 2060 

 

DANK an 

Das 
FLUGTEAM 

HOHENEMS, 

 dem Verein 
Lebenshilfe 
Region Telfs               

und dem 
Tiroler 

Kerngruppen- 
Verein  

für die 
freundliche 

Unterstützung! 

   
 

mailto:egon.lamprecht@gmail.com
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Der Tiroler Kerngruppen-Verein, Margret und Marco 

FALKNER, laden uns ein 
 

ZU EINEM AUSFLUG AUF DIE 
JAGDHÜTTE der Fam. FALKNER   

am Strengener-Berg  
am SAMSTAG 20. Juli 2024; der Treffpunkt wird noch 

bekannt gegeben 

 

(Symbolbild!) 

ES MUSIZIERT DIE TAFELMUSIK       
   und der Oberländer 4-Gesang           
   DES TIROLER KERNGRUPPEN-VEREINES  
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Der Tiroler Kerngruppen-Verein  
lädt seine Freunde ein zu einem  

Sommerausflug zur Sennhütte in 
St. Anton a.A. 

    

 

Wann?  DI, 15. August 2024 bei jedem Wetter 

Treffpunkt um 11:00h auf der Sennhütte 

Anmeldungen/Mitfahrgelegenheiten: egon.lamprecht@gmail.com 

Dort könnt ihr so ziemlich alle Alpenkräuter sehen, anfassen und 
riechen! Die größte Edelweiß-Wiese der Welt besichtigen, erlesene 
Kräuter-Produkte kaufen, selber Kräutersalz herstellen und Brot 
backen! Natürlich musizieren und tanzen wir wieder! 

Transport bitte selbst organisieren.  

mailto:egon.lamprecht@gmail.com


JAHRESPROGRAMM des TIROLER KERNGRUPPEN-VEREINES  2024/2025 

 
18 

 

Das Mittagessen und 1 Getränk ist für TeilnehmerInnen 

mit Handicaps (und BetreuerInnen) FREI;  

 

Das größte Edelweiß-Blütenmeer der Welt! 

Bei schönem Wetter mit einer kleinen Wanderung und einer 
kleinen Gedenkfeier für unseren lieben Pfarrer AUGUSTIN  

 

  
           Pfarrer Augustin ist im Juni 2022 verstorben  

                                                    

Mit freundlicher 
Unterstützung der 
Familie Markus & 
Tanja Senn! 
Herzlichen Dank! 
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WORKSHOP      

TUGENDEN ERFAHREN 
für Menschen mit Beeinträchtigungen 

     
ANMELDUNGEN unter email-Adresse egon.lamprecht@gmail.com 
 

Wann?  SAMSTAG/SONNTAG 2. und 3. 11. 2024  
Wo?    HAUS ST. MICHAEL/ Matrei am Brenner 
Wer?  MmBeeinträchtigungen, AssistentInnen, Angehörige, 

  BewohnerInnen des Altenverbandes Telfs und   
  Freunde des Tiroler Kerngruppen-Vereines 

Referentinnen und Inhalte:   
• Claudia VEITER, über die Tugenden 
• Patricia KARG, künstlerische Gestaltung 
• „Ergobanda“ Barbara WEBER, über das Reich 

der Märchen 
• Theresa GEIGER, musikalische Gestaltung 

mailto:egon.lamprecht@gmail.com
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Programm:  
Die einzelnen Programmpunkte: 

TUGENDEN  
8:30h    Ankunft/Kaffee 
9:00h  - 9:50h TUGENDEN – Was ist das? Einführung   
10:00h -10:50h  Tugenden praktisch anwenden –   

  mit Claudia Veiter 
    

    
 
Claudia VEITER  

 
 
Auch STILL werden                           
ist eine Tugend   

 
 

Welche Tugend ist stark in mir 
ausgeprägt, an welcher Tugend 
kann ich noch arbeiten? 

Tugenden erkennen  

Warum ist es so wertvoll Tugenden 
zu leben, sie zu sehen und 
anzuerkennen?  

Geschichte – Jeden Tag ein 
bisschen mehr 

Ein Tugend Buddy sein 

Meditation: So werden die Lichter 
mehr und mehr 

 
 

 

TUGENDEN sind zB 

HILFSBEREITSCHAFT 

ICH SCHÄTZE AN DIR …  

DANKBARKEIT 

ZUSAMMENARBEIT 

HOFFNUNG & 
ZUVERSICHT 

RESPEKT 

EHRLICHKEIT und  

GEDULD 
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KUNST  
 
11:00h – 12:30h KÜNSTLERISCHES MALEN mit Patricia Karg 
12:45h – 13:30h Mittagessen, Nachmittagsruhe 
 
15:00h – 16:45 KREATIVER NACHMITTAG 

mit Patricia Karg, Claudia Veiter und Theresa Geiger 
Pause 
 
Der künstlerische Teil des Workshops wird uns ins Staunen versetzen!  
MALEN, sich selbst darstellen und bewundern können … Spaß und Freude 
weitergeben … und staunen … staunen … staunen! 
 
 

                        

Patricia KARG 
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MÄRCHEN  
 
17:00h – 17:45h  

Einführung in die Welt der MÄRCHEN      
 mit der Sagen- und Märchenerzählerin „Ergobanda“ Barbara Weber 

 

MÄRCHEN  mit Barbara Weber   

Geschichtenerzählen - eine friedliche 
Gemeinschaft und Verbundenheit erspüren - das 
„sich in einer Gruppe heil und ganz fühlen“.  
 
Valenz, lateinisch „gesund“ – aufeinander 
ausgerichtet sein – sich der Wertigkeit von 
Gemeinschaft bewusst werden. Das sind unsere 
ureigensten Bedürfnisse.  
 
 

           
        Ergobanda  

Barbara Weber  
 
18:00h Abendessen 
19:00h Abendeinheit  (Impulse zum Singen, Tanzen, Spazieren) 
 
 

SONNTAG 
8:30h  Frühstück 
8:15h  Morgengruß mit Theresa Geiger 
9:30 – 11:45h WORKSHOP in KLEINGRUPPEN:  

TUGENDEN   (eigene Tugenden näher kennen lernen) 
  MÄRCHEN  (zuhören, Erfahrungen benennen)  
  MUSIK  (Lieder lernen, tanzen oder einfach still werden) 

11:45h SINGEN in der großen GRUPPE 
12:30h  Mittagessen 
14:00h Heimreise 
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In den Workshops am Sonntag Vormittag werden angeboten:  
 

9:30h – 11:00h MÄRCHEN – TUGENDEN – MUSIK         
    
Nach einem musikalischen Morgengruß mit Theresa GEIGER  
… habt ihr die Möglichkeit, zwei verschiedene Workshops (je 40min, 10min 
Pause) zu besuchen: 
 

TUGENDEN   (Tugenden näher kennen lernen und anwenden) 
  MÄRCHEN  (zuhören und aus Märchen lernen)  
  MUSIK  (Lieder lernen, tanzen oder einfach still werden) 
 

Am Vormittag möchten wir noch einmal mit Egon unsere eigenen TUGENDEN 
näher kennen lernen, formulieren, gestalten. Oder in das Reich der SAGEN und 
MÄRCHEN eintauchen; die Sagenerzählerin Barbara Weber "Ergobanda" wird uns 
dabei weitere Märchen und den Sinn der erzählten Sagen und Märchen näher 
bringen. Wer möchte, kann bei Theresa Geiger den Workshop „Singen“ besuchen 
und dabei vielleicht ein neues Lied lernen oder einfach nur still werden.    
 

11:10h – 12:00h  MUSIK – TANZ – FREUDE  
 
Mit der Musikpädagogin Theresa GEIGER finden wir zum Abschluss des 
Workshops Freude an der MUSIK und am Zuhören. Bei einfachen TÄNZEN wollen wir 
noch einmal unsere Verbundenheit zum Ausdruck bringen.  
 

 
  
Theresa GEIGER 
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KOSTEN: SELBSTBEHALT für ALLE EUR 10,-/Person     
  inclusive aller Leistungen 
 
  Wir übernehmen auch den Nacht- bzw Wochenend-Zuschlag für  
  AssistenInnen der Lebenshilfe-Einrichtungen in Höhe von EUR 90,-!  
 

Wir möchten mit Menschen mit verschiedenen Behinderungen, deren 
Angehörige und AssistenInnen, im Besonderen auch mit den Bewohner-
Innen des Altenverbandes Telfs ein fröhliches, tugendhaft-freundliches 
Wochenende zu verbringen. 
 
Die Teilnahmezahl ist mit 40 Personen beschränkt!  

 

DANK gebührt den REFERENTINNEN  

für ihr großzügiges und beherztes Engagement!  Auf dass sie uns zum Staunen und zum 
Lachen bringen und wir mit viel FREUDE im Herzen wieder nachhause fahren!  
 
 

Eine Initiative des Tiroler Kerngruppen-Vereines  
und der Lebenshilfe Region Telfs 

 

                 

  Tiroler Kerngruppen-Verein        LH Region Telfs  

Wir finanzieren dieses Projekt aus SPENDEN -  vielen Dank! 

Raiff. Bank Telfs Mieming 
IBAN: AT78 3633 6000 0049 2942 

BIC: RZTIAT22336 

Für den Inhalt verantwortlich:  

Egon Lamprecht, Obmann der Lebenshilfe Tirol, Region Telfs  

und Obmann des Tiroler Kerngruppen-Vereines; egon.lamprecht@gmail.com   Tel 0664 914 2060  

 

mailto:egon.lamprecht@gmail.com
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Der Tiroler Kerngruppen-Verein  

betreibt ein Standl am 

MARTINI-MARKT 

in STAMS 
Wann?  am SONNTAG, 17.11.2024 bei jedem Wetter 

BITTE KOMMT VORBEI! STAND 37 

 

 

 

ALLES IST GEBEN UND NEHMEN  
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Der Tiroler Kerngruppen-Verein  

betreibt ein Standl am 

WEIHNACHTS-MARKT 

in ST. ANTON a.A. 
Wann?  ab 30. November 2024 (5 Abende!) 

BITTE KOMMT VORBEI! 

 

 

JEDES JAHR EIN HIT! 

Die Mandelrösterei Fam. Praxmarer  

Patrick, Mario und Christine – und natürlich: FLORIAN 
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Der Verein LEBENSHILFE, Region Telfs lädt  

 den Tiroler Kerngruppen-Verein und seine Freunde! 
 

Herzlich ein zu einem Abend-Spaziergang durch den 
Magischen LICHTERPARK im Innsbrucker HOFGARTEN! 

Für Menschen mit besonderem Bedarf und deren 
AssistentInnen  

 

 
 

Siehe: https://www.innsbruck.info/brauchtum-und-events/highlights/lumagica-
innsbruck/event/lumagica-innsbruck.html  

Zu buchen ab Anfang Dezember 2024 – bis Ende Jänner 2025 

Anmeldungen sind erforderlich! Beschränkte 
Teilnehmerzahl: 50 

per Email: egon.lamprecht@gmail.com 
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Ablauf 

Nach der Anmeldung per email (egon.lamprecht@gmail.com) erhält ihr von 
mir einen Buchstaben-Code und einen Link, mit dem ihr in die HP von 
LUMAGICA einloggen könnt. Ihr erhält dann wieder per email einen QR-
Code (bzw die Eintrittskarte). Die könnt ihr am Handy vorweisen oder die 
Eintrittskarte ausdrucken und mitnehmen. Viel Spaß!  

mailto:egon.lamprecht@gmail.com
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Weihnachtsessen des Vorstandes         am 

27.Dezember 2024   
Der Tiroler Kerngruppen-Verein 

Eine private Initiative  

VON Menschen mit Handicaps -  

FÜR Menschen mit Handicaps!  

 

Wenn ihr wollt, könnt ihr - MITGLIED WERDEN 😊  

1) Uns schreiben (egon.lamprecht@gmail.com)  
2) Nach Bewilligung durch den Vorstand werdet ihr eingeladen. 

(Wir behalten uns vor, Anträge auch abzulehnen!)  
3) EUR 20,- Jahresbeitrag auf das Konto Raiff. Bank Telfs Mieming       

IBAN: AT78 3633 6000 0049 2942 einzahlen  
4) Euren Namen UND eure Kontaktadresse, wenn möglich auch den Namen der 

BetreuerInnen anführen per email mitteilen: egon.lamprecht@gmail.com  (Obmann) 
Auch bei uns gilt DATENSCHUTZ!  😊 

Die Teilnahme an unseren Veranstaltungen ist immer unverbindlich und auch regelmäßig 
kostenlos! Ihr (bzw eure BetreuerInnen) werdet bei Einzahlung des Mitgliedsbeitrages (ab 
2025) in Höhe von EUR 20,- von unseren Aktivitäten verständigt und könnt dann, müsst aber 
nicht, teilnehmen;  

Raiff. Bank Telfs Mieming IBAN: AT78 3633 6000 0049 2942 

mailto:egon.lamprecht@gmail.com
mailto:egon.lamprecht@gmail.com
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Wir danken all unseren Spendern! 

                       

Unsere aktiven Freunde des Tiroler Kerngruppen-Vereines 

 
Von links nach rechts: 

Links vorne: Lisi Neuner (Falterschein), Simon Draxl, Evi Draxl (Scharnitz), Margret und Marco 
Falkner (Mieming); Links hinten: Egon Lamprecht (Telfs), Dr. Gerhard Mayer (Nassereith), 
Heinrich Perwög (Silz) Rechts im Bild: Mario Praxmarer (St. Anton), Klemens Senn (Klement, 
Strengen a.A.), Christine Praxmarer (St. Anton a.A), Siegrid Heppke (Imst), Florian Pirschner 
(Pettneu a.A.), Marlene Kleinheinz (Silz),  Martha Pirschner (Pettneu a.A.), Nobert Neuner 
(Falterschein) und Martin Kraxner (Telfs);  

(Zustimmung zur VeröPentlichung wurde mündlich erteilt)  
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IMPRESSUM :   Tiroler-Kerngruppen-Verein  
  BH Innsbruck, ZVR-Zl 602113404 

Für den Inhalt verantwortlich:  Obmann Egon 
Lamprecht, 6410 Telfs, Wiesenweg 20d;                 
Tel 0664 914 2060 

Der Tiroler 
Kerngruppenverein 
gegründet 2014 

Siehe auch 
www.tiroler.kerngruppen-
verein.net    

und 
https://www.facebook.com/Tiroler
-Kerngruppenverein-
789669634482253/ 

Anmeldungen und Kontakt 
egon.lamprecht@gmail.comTel 
TelNr   0664 914 2060  

Aus dem 
VORSTAND: 

Marco FALKNER 
und Margret 

FALKNER,    Tino 
SCHWARZ 
(Mieming),  

Florian 
PIRSCHNER und 

Martha 
PIRSCHNER 

(Pettneu),      
Mario 

PRAXMARER     
und Christine 
PRAXMARER    

(St. Anton aA.), 

Klemens SENN 
(Strengen a.A.) 

Marlene 
KLEINHEINZ 

(Silz)           und 
(aus Telfs 
Obmann)       

Egon 
Lamprecht   

Wir arbeiten alle 
ehrenamtlich 

 

http://www.tiroler.kerngruppen-verein.net/
http://www.tiroler.kerngruppen-verein.net/
https://www.facebook.com/Tiroler-Kerngruppenverein-789669634482253/
https://www.facebook.com/Tiroler-Kerngruppenverein-789669634482253/
https://www.facebook.com/Tiroler-Kerngruppenverein-789669634482253/
mailto:egon.lamprecht@gmail.com

